PASE GRATIS 7=
Ny
¢Por qué Judo? @

q
- Desarrollo de las habilidades motoras
bdsicas. Aprende a caer correctamente,
evita lesiones dentro y fuera de las clases

-Favorece el desarrollo del aparato
motriz.

- Desarrollo de la fuerza, coordinacion,
velocidad, flexibilidad y equilibrio del nifio.
- Aprender a conocerse a si mismosy a
dominar su cuerpo.

- Desarrollar su poder de autocontrol.

- Estimulacidn del pensamiento fdctico. La
rapidez del deporte ensefia a los nifios a
tener que tomar decisiones rapidas y
decisivas en las diferentes situaciones que
le flan’rea su compafiero o él plantea.

- A pesar de ser un deporte de contacto,
transmite y ensefia muchos valores a los
nifios: respeto, tolerancia, )
motivacion, autoestima, educacion,
compafierismo, solidaridad, trabajo en
equipo... Un largo etcétera.

Y todo.....JUGANDO
Todos los martes y jueves de

17:15h a 18:15h
AA.VV. La paz

C/ Laurel, 6

Aguadulce
+INFO: 950 226 419 / 665 910 042



http://www.guiainfantil.com/educacion/autonomia/habilidades.htm
http://www.guiainfantil.com/educacion/escuela/actividades_extra/edad.htm
http://www.guiainfantil.com/blog/414/como-controlar-los-impulsos-de-los-ninos.html
http://www.guiainfantil.com/1220/educar-en-valores-la-tolerancia.html
http://www.guiainfantil.com/salud/autoestima/estimulos.htm

DATOS DEL ALUMN@:
* NOMBRE Y APELLIDOS:

 NOMBRE DEL PADRE/MADRE:

* N2 DE TLF DE CONTACTO:

Puedes visitarnos en: www.kronoswellness.com
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Asociacion La Paz
Calle Laurel, 6, 04720 Aguadulce, ...


http://www.kronoswellness.com/

